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Inside-out communicatie

ErikalJansse
g

Waarom is 'spreken' soms zo moeilijk ?
Voor publiek, tijdens meetings, in een presentatie 7 Waarom is ‘luisteren’ soms zo
lastig ? Waarom haken we af ?

Waarom is het zo moeilijk om open te luisteren en elkaar te begrijpen ?
Waarom belanden we zo snel in conflicten en ruzies?

Waarom blijven we hangen in misverstanden, aannames, veronderstellingen en
vooroordelen ?

Waarom werkt onze woordkeuze een productieve samenwerking zo makkelijk tegen?

Welke opportuniteiten missen we ?

Door onmondigheid, subassertiviteit en niet aangepast taalgebruik ?

Wat vertellen we met onze lichaamstaal zoals defensieve houding, betweterigheid,
‘ja maar’, bekvechten, ...

ZEG HET GEWOON

... sensibiliseert, motiveert en inspireert uw team.
... versterkt het professioneel spreken met impact.
... bevordert het productieve gesprek.

Beproefde expertise Interactieve keynote

Onverwachte eyeopener Verfrissende reminder
Verhelderende inzichten Praktisch toepasbare tips

Niet nieuw Toch verrassend



OVER LEEN EN ERIKA :

¢ Leen en Erika hebben jarenlange ervaring in bewust praten, spreken en
communiceren. Erika vanop het podium en als theater- en public speaking docent ;
Leen vanuit HR en consultancy in ondernemingen.

e Met speelse maturiteit geven ze trainingen, workshops en individuele coaching

voor leidinggevenden, ondernemers, individuele medewerkers en teams.

» Samen belichamen zij ‘inside-out’-communicatie.

Leen belicht de weg van de ‘inside’ uit , Erika belicht die verder naar de ‘outside’ toe.
‘Speak your (own) voice’

ZEG HET GEWOON :

* een luchtige en toch leerrijke afsluiting van, of alternatief voor, een
team-building

* een interessant intermezzo voor een jaarvergadering

» een aantal hot topics onder één luik : retentie, productieve gesprekken,
transparantie, motivatie, ...

* een opfrissing van een ‘ongoing’ leerdomein : communicatie

» een eye-opener voor medewerkers die productieve communicatie nog
steeds beschouwen als fluitje-van-een-cent

FORMULES

Keynote (exclusief eventuele pauze) ca. 75’

Vanaf €500 - afhankelijk van aantal deelnemers en locatie

Non-profit: contacteer ons

We maken graag een vrijblijvende offerte op.

Mogelijkheid tot aanvullende workshop met Leen en Erika.
We bespreken dit graag.

Erika Janssens Leen Schillewaert
www.erikajanssens.be www.tala-dialoogbouwer.be
contacterikajanssens.be leenetala-dialoogbouwer.be

0496 4196 44 0494 80 02 26
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